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Jeany Kissling
Die Reittherapeutin will zwei
Kindern einen Weihnachts‐
wunsch erfüllen 

Peter Frei
Die Gemeinde Obergösgen
will eine eigene Kita eröffnen

Stefan Berchtold
Hauenstein-Ifenthal muss
den Gürtel bei den Finanzen
enger schnallen 

Daniel Gubler
In Winznau steht die Raum‐
planung weit oben auf der
Traktandenliste  
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Bild: z.V.g. 
Jeany Kissling mit Ruby, welche seit Oktober auf dem Schlossrütihof lebt.

Besondere Zeit mit Pony zu
verschenken
19.12.2018 09:00

Kindern einen Weihnachtswunsch erfüllen – das hat sich Jeany Kissling aus
Starrkirch-Wil für dieses Jahr vorgenommen. Die Reittherapeutin ver-
schenkt zu den hiesigen Festtagen glückliche Stunden auf und mit ihrer
Ruby.

Mahren Auf dem Schlossrütihof ist Ruby, das Tinker-Pony von Jeany Kissling
(42) eingestellt. Die Reit-Therapeutin ist mit den Vierbeinern aufgewachsen
und hat den Umgang mit dem Pferd zum Beruf gemacht: Als Selbstständige
arbeitet Kissling unter anderem im Auftrag für die Invalidenversicherung, wo
sie Menschen als Coach bei der beruflichen Wiedereingliederung zur Seite
steht. Dazu bietet sie seit Oktober Reit-Therapien für Menschen mit diversen
Herausforderungen und Einschränkungen an. So kommen etwa Kinder mit
Autismus, ADHS, Angststörungen, Belastungsstörungen, Spastiken oder
Lernbehinderungen zu ihr auf den Schlossrütihof. Mit Ruby können sie eine
Vertrauensbasis aufbauen und so in einer angenehmen Umgebung therapiert
werden. Jeany Kissling freut sich riesig, diese Chance auf dem Hof in Mahren
verwirklichen zu können: «Durch den Schlossrütihof habe ich die Möglichkeit
bekommen, mein eigenes Berufsleben aufzubauen und mich auch mit der

+
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Für mich ein klares JA!
Wenn ich frühmorgens in
Olten über die Alte Holz-

brücke laufe, kommt es immer wie-
der vor, dass auf dieser in Not gera-
tene Menschen übernachten, weil sie
kein Dach über dem Kopf haben. In
der heutigen Zeit eigentlich... weiter‐
lesen 

Zuviel Minusstunden
Lieber Ratgeber Seit ein paar Jahren
arbeite ich in einem KMU. Das ver-
einbarte Pen-sum von 40% wurde
nach einiger Zeit vom Arbeitgeber
auf 50% erhöht. Allerdings habe ich
nie einen angepassten Vertrag erhal-
ten, obwohl ich den verlangt habe... 
weiterlesen 
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Samichlaus
Jedes Jahr kam der Samichlaus zu
Besuch. Keiner von der Sorte, der
Nüssli und Mandarinen verteilt.
Aber einer, der uns mit donnernder

Von Céline Bader

Verbleibende Zeichen 400

Reit-Therapie selbstständig zu machen.»

In schwierigen Lebenssituationen eine Freude bereiten
Nun möchte Jeany Kissling, pünktlich zu den Festtagen, auch denjenigen eine
Freude bereiten, welchen es finanziell nicht so gut geht: «Ich bin sehr behütet
aufgewachsen und habe mit meiner Familie immer schöne Weihnachten er-
lebt. Da ich keine Kinder habe, möchte ich an den Festtagen jemandem ande-
res ein Geschenk machen.» Deshalb hat Kissling auf Facebook einen Aufruf
gestartet, auf den sich Menschen in schwierigen Umständen melden können.
Auch wer ein Gotti- oder Göttikind, einen Enkel oder einen guten Freund
kennt, welcher sich keine Weihnachtsgeschenke leisten kann, darf sich bei
der Reit-Theapeutin melden.

Die Geschenkidee ist simpel und verspricht Freude: Einen Nachmittag lang
darf das ausgewählte Kind mit Jeany Kissling auf dem Schlossrütihof verbrin-
gen: «Dabei geht es nicht nur ums Reiten, das Kind soll einen Einblick in das
gesamte Hofleben bekommen. Dazu gehören auch das Striegeln, Vorbereiten,
Ausreiten, Putzen und Füttern von Ruby. Das Pony eignet sich hervorragend
für diese Aufgabe. Mit seiner kräftigen Statur und dem liebevollen und offe-
nen Charakter gewöhnen sich Kinder wie Erwachsene schnell an den ange-
nehmen Zeitgenossen. Wie viele Kinder am Weihnachtsgeschenk teilnehmen
dürfen, hängt für die 42-Jährige von der Nachfrage ab: «Geplant sind zwei
Nachmittage à zwei Stunden.»

Jetzt melden!
Wer nun am Weihnachtsgeschenk von Jeany Kissling teilhaben möchte, kann
sich per Mail (siehe Box) melden. Die Pferdeliebhaberin wird am 23. Dezem-
ber zwei Gewinner oder Gewinnerinnen auslosen, damit auch diese Personen
pünktlich an Weihnachten ein Geschenk unter dem Weihnachtsbaum haben.
Jeany Kissling: «Ich freue mich auf jedes Mail. Toll wäre, wenn der Schreiber
mir kurz schreiben würde, wie die Situation aussieht. So kann ich in etwa ab-
schätzen, wo mein Weihnachtsgeschenk wirklich gebraucht wird.»

Weihnachtsgeschenk

Für eine Teilnahme an der Verlosung zum Weihnachtsgeschenk mit Ruby
schicken Sie eine E-Mail an Jeany Kissling (info@jkissling.ch). Weitere In-
fos unter www.auftrab.ch. Mitmachen kann man bis am Sonntag, 23.
Dezember.
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Stimme unsere Sünden vorgehalten
hat. Einer, der gedroht hat, er würde
uns mitnehmen ins Land Elend und
dort... weiterlesen 

Lieber Doktor Eros Ich bin sehr ver-
unsichert und möchte daher zuerst
die Meinung von Fachleuten einho-
len, bevor ich den offiziellen Weg be-
schreite. Zur Sache: Seit dem Som-
mer gibt es in der Oberstufe einen
neuen Lehrer. Ich finde ihn..  weiter‐
lesen 

TIERLI-EGGE

Nano (einjährig), ein
Slowenischer Schä-
fer/Collie-Mischling,
ist ein junger, tempe-
ramentvoller und in-
telligenter Rüde, der
noch vieles lernen

möchte und muss. Mit seinen Artge-
nossen versteht sich Nano sehr gut.
In neuen Situationen zeigt sich... wei‐
terlesen 
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